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Nemalo by sa stat', Ze internetova
komunik6cia mi nahradza osobnri
komunikdciu a stretnutia s kamardtmi.
Nemal by som kvoli internetu zanedb6vat
5kolu a svoje povinnosti. eas straveny
na internete mam pod kontrolou,
nestracam pojem o realite.

Vyhybam sa internetovej komunik6cii
s neznamou osobou. lnformacie o svojom
sukromi si nechavam pre seba.

t

Ak ma internetova komunik6cia privAdza
do rozpakov alebo sa pri nej cftim trapne
zastavim ju, nebudem na fru reagovat'.

Poviem rodidom alebo niekomu stariiemu, ak ma niekto na internete alebo cez SMS
zastraSuje, posiela mi nenavistne spr6vy alebo ma svojimi spravami neustdle obta2uje.

Cez webkameru komunikujem len s osobami, ktore vel'mi dobre poznam a d6verujem
im. Ak webkameru nepouZivam, vhodnym spOsobom ju prekryjem (napr. odnfmatel'nou
n6lepkou).

Dokladne zvaZim poskytnutie svojich osobnych 0dajov pri registr6cii na internetovich
strankach, ktore to vyZaduju, ale aj pri komunikdcii prostrednictvom verejnej internetovej
s iete.

Fotografie, na ktorych som v plavkdch, v spodnej bielizni alebo bez odevu nezverejfiujem
na internete a neposielam ich ani inym osobam.

Viem , 2e informacie na internete nie sA v2dy pravdive.

Mobilny telefon si chrdnim pred stratou i krddeZou. Nosfm ho na mieste, ktor6 mdm
neustdle pod kontrolou.

Ak sa ocitnem v situacii, kedy potrebujem poradit alebo pom6ct' m6Zem zavolat' na
bezplatnu anonymnu Linku Detskej lstory I l6 I I l.

V naliehavych prfpadoch m6Zem zavolat na Linku tiesfioveho volania ll2 alebo policiu
158. Na tieshov6 linky nikdy nevolam bezd6vodne.

Linka tiesfiov6ho volania 112
Policia 158
wwwpoliciasr.sk
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I. StretdvaS sa mimo Skoly so svojimi kamardtmi?

a) 6no b) nie

Ak nie, preio?

2. Niekedy potrebujei k plneniu svojich Skolskych floh internet, ale kol'ko vol'ntiho iasu traviS

denne napriklad internetovou komunik6ciou alebo hranim pocitatovych hier? ...#F*;t3ffTi.i+"tl;.......

Pozndi signdly, ktore nasvediuiti,2eie ilovek zdvisly na internete?......... $.i FF"-'3
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3. Urtite vie5, to sri osobn6 udaje. Uved'niektor6: . i.fo+*i.+,*

4. Ako si m62e5 ochranit svoje osobnti ridaje na internete proti zneu2itiu?

5. eo by malo obsahova{ bezpein6 prfstupov6 heslo?

-Y6. Co sa m6Ze stat', ak uverejnf5 svoje fotografie v plavk6ch, prfpadne v spodnej bielizni
"o 
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na verejne prfstupnej internetovej sieti? ...............!fli€r.:-f ...........":,,e:.+-r*.'.
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7. Chce sa s tebou stretnut osamote osoba, ktoru poznai iba z internetovej komunik6cie.

Co u robii? .............

8. Niekto ti posiela sprivy, v ktorych ta zastraiuje alebo sa ti vyhraZa.

Co urobfi?

9. Niekto chce od teba tislo na mobil tvojho kamarita. PoskytneS mu ho?

a) 6no b) nie

Od)vod n i svoie tvrde n i e :
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10. Je pravda, 2e na internete moZeS pfsat a zverejiovat' to chceS? : "...
a) ano b) nie

.....................:....


