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11. Manažérske zhrnutie: 
 

Anotácia: 

Zážitkové učenie je jedna z najúčinnejších foriem učenia sa. Mnohé témy , ktoré sú obsahom 

vyučovania literatúry, dejepisu či občianskej náuky je vhodné vysvetliť práve metódami zážitkového 

učenia sa. Cez príbehy, inscenačné metódy-napr. hranie rolí dosiahneme u žiakov nie len záujem o 

tému, ale trénujeme aj ich schopnosť pochopenia kauzality spoločenských vzťahov, empatie a v 

konečnom dôsledku veľmi efektívne zapamätanie si učiva. Ak žiaci sami musia konkrétnu situáciu ,, 

precítiť,, spracovať ju a interpretovať cez svoje vnímanie, vytvorí sa u nich zážitok a spomienku, 

ktorá je výrazne stabilnejšia ako len naučené vedomosti. Veľmi efektívnym prostriedkom vo 

vyučovaní sú aj hodiny ,,mimo školy,, - exkurzie, poznávacie výlety, návštevy múzeí či aktívna účasť 

žiakov na rôznych projektoch. Zážitkovým učením posilňujeme u žiakov rozvoj osobnosti, 

sebapoznanie, komunikáciu, kooperáciu s ostatnými, poznanie tímových rolí, rozvoj kreativity. 

Kľúčové slová: 

zážitkové učenie, učenie v exteriéri, exkurzia, projekt, poznávací výlet, návšteva divadelného 

predstavenia.... 



12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:  
 

Program stretnutia:  

1.    Zážitkové učenie - charakteristika 

2.    Realizované exkurzie  v predchádzajúcich školských rokoch – inšpirácia 

3.    Aktivity využívajúce učenie zážitkom – realizované tento školský rok    

4.    Diskusia 

5.      Záver 

 

1. Hoci nie je možné všetko školské učivo “zažiť na vlastnej koži”, mali by sme sa snažiť 

priniesť žiakom do vyučovania čo najviac zážitkov. Zážitkové učenie vo forme hier, 

príbehov, experimentov, exkurzií, bádateľských aktivít a pod. deti zvyčajne baví, vyvoláva 

pozitívne emócie a príjemné zážitky. Často sa dnes stretávame s názormi, že deti sú v škole 

unudené, a preto je pre žiakov nadobúdanie vedomostí ešte ťažšie. Keď deti prídu domov z 

vyučovania a rodičom povedia, že sa neučili, lebo boli na exkurzii, v divadle, alebo mali 

hodinu vedenú zážitkovým spôsobom, mnohí rodičia majú pochybnosti o ,,efektivite,, 

takéhoto vyučovania, čo je paradoxné v dobe pretlaku informácií. Učenie sa deje mnohými 

inými spôsobmi ako sledovaním učiteľa pred tabuľou Navštíviť raz v živote koncentračný 

tábor v Osvienčime povie študentom o týchto temných dejinách ďaleko viac akoby o tom 

počuli stokrát od učiteľky na hodine dejepisu. Vďaka emóciám dokáže každý informáciu 

precítiť ďaleko intenzívnejšie a čo je dôležité, uloží si ju hlbšie. zážitková pedagogika je 

výnimočná tým, že odovzdáva študentom a žiakom nové vedomosti, poznatky, zručnosti i 

hodnoty cez emočné zážitky detí a vlastné prežívanie. Zážitok žiakom ponúka viacrozmerné 

uchopenie akejkoľvek problematiky v porovnaní s tradičnou frontálnou výučbou. Navyše si 

vďaka zapojeniu viacerých zmyslov a silnej emócii dokážu nové informácie zapamätať 

lepšie. 

 

2. Realizované exkurzie v predchádzajúcich rokoch – napr.:  

Po stopách Márie Terézie – Bratislava, Viedeň – ukážka PL pre žiaka - deň prvý – Viedeň 

Čo sme si zapamätali z dnešnej exkurzie? Odpovedaj správne na nasledujúce otázky : 

1. Navštívili sme cisársku hrobku, v ktorej sú pochovaný cisári a cisárovné z rodu 

Habsburgovcov. Vieš po akým kostolom sa táto hrobka nachádza? Zapamätal si si aspoň mená 

dvoch cisárov alebo cisárovien, ktorí tu boli pochovaní? 

a. kostol .................................................   

b. b. 2 cisári  /cisárovné/ ......................................... 

 

2. Centrom Viedne je rozsiahly palác, ktorý bol zimným sídlom Habsburgovcov. Dnes je sídlom 

prezidenta.  

Vieš ako sa tento palác volá? ..................................................................  

 

 

 

 

 



3. Dorazili sme pred prírodovedné múzeum. Pre ním sa nachádza socha významnej  panovníčky, 

podľa ktorej je pomenované námestie, na ktorom stojí.  

Vieš ako sa volá toto námestie? .................................................................. 

 

 

 

 

 

4. Navštívili sme viaceré pamätihodnosti a významné miesta. Vieš určiť podľa obrázkov o ktoré 

budovy ide? 

.................................                       ......................................                     ............................... 

 

                                               
 

5. Súčasťou našej exkurzie bolo aj Prírodovedné múzeum. Bolo založené pred 120 rokmi, jeho 

zakladateľom bol František Jozef I.. Môžeme tu vidieť viaceré zbierky a exponáty.  

Vieš koľko exponátov sa v múzeu nachádza? .............................................................  

 

 
 

6. Ktorý z drahých kameňov sa nachádza v múzeu a pochádza z Dubníka pri Prešove? 

.......................................................................................  

 

7. V „Drahokamovej hale“ sa nachádza ..................................................................., ktorú dala 

vyrobiť Mária Terézia ako darček pre svojho muža Františka Lotrinského.  

 

8. Súčasťou Prírodovedného múzea sú viaceré zbierky. Zavítali ste aj sem? Čo sa nachádza na 

obrázkoch? 

......................................................                        .................................................. 

                                                   

 



3. Aktivity využívajúce učenie zážitkom – realizované tento školský rok, napr.:    

● AntiHybrid – panelová výstava, prednáška - panelová výstava bola upútavkou k prednáške a 

diskusii, ktorú v utorok 24.05.2022 absolvovali študenti Septimy a Sexty. Lektormi 

prednášky boli  plk. Peter Kovařík, poradca ministra vnútra, a Christian L.Deeb z expozitúry 

FBI v Prahe . Obsahom prednášky bol rozvoj kritického myslenia, rozpoznávanie hoaxov a 

dezinformácií, hybridná vojna a jej dosahy. 

           
 

● V ateliéri sa pracuje – tvorivá dielňa pre žiakov - návrhy ilustrácií 

                        
 

● Olympiáda kritického myslenia - v súťaži OKM tentokrát súťažilo 1884 študentov zo 

slovenských stredných škôl, v dvoch kategóriách. Adam Kovalčík zo sexty sa umiestnil 

celkovo na 17.mieste.  

                 
 

● Múzeum obetí komunizmu – dňa  9.11.2021 navštívila Sexta Múzeum obetí komunizmu. Pri 

príležitosti Dňa boja za slobodu a demokraciu sa zoznámili s osudmi obetí komunizmu, ktorí 

boli prenasledovaní, donútení k ťažkým prácam v nútených táboroch, odvlečení do gulagov,  

stali sa obeťami kolektivizácie a režim ich obral o rodinný majetok, boli popravení. Toto 

múzeum je venované všetkým ľuďom, ktorí nesklonili hlavu, aj napriek tomu, že by to bolo 

pre nich jednoduchšie 

 

 
 



● Rozvoj mediálnej gramotnosti" - workshop s Mirkou Kuľkovou zo Starportu – Žiaci z nižších 

ročníkov sa snažili identifikovať kritériá, podľa ktorých dokážu odlíšiť kriticky fakty od 

názorov. Septimáni hrali rolu konšpirátorov a nakoniec sa dozvedeli od lektorky rôzne znaky 

hoaxov a diskutovali o známych mediálnych príkladoch. Neskôr si mohli vytvoriť vlastnú 

nepravdivú správu, ktorá by odrážala najčastejšie a najpopulárnejšie témy súčasného 

obdobia. Cieľom workshopu bolo viesť študentov k hlbšiemu zamysleniu sa vo vzťahu ku  

kritickému  prijímaniu rôznych informácií. 

 

 
 

Dni Európy 2022 – 6. máj 2022 

Po dvoch rokoch pandémie sa Deň Európy opäť vrátil do ulíc Košíc naživo a v novom 

formáte a naši Sextáni a Septimáni boli pri tom. Hlavným sloganom tohtoročného podujatia 

bolo „Tvoríme budúcnosť spoločne“. Rok 2022 je taktiež Európskym rokom mládeže, preto 

sa tohtoročný program prihováral v prvom rade mladým ľuďom, ktorí sú hlavným stavebným 

kameňom našej spoločnej európskej budúcnosti. 

 

       

 

4. Diskusia - Členovia pedagogického klubu  diskutovali o svojich skúsenostiach s využívaním 

metód zážitkového učenia a so svojimi skúsenosťami s organizovaním poznávacích exkurzií. 

Vzhľadom na mimoriadnu pandemickú situáciu v predchádzajúcich dvoch školských rokoch 

a karanténne opatrenia nebolo možné organizovať exkurzie či poznávacie výlety. Bolo by 

vhodné, ak by sa na konci júna 2022  začal plán prípravy už overených exkurzií, napr. Krakov 

– Osvienčim, Gotická cesta, Návšteva archeologického pracoviska Nižná Myšľa, ktoré by 

sa v priebehu budúceho školského roka, ak to situácia dovolí, realizovali, zároveň by sa 

venoval väčší priestor aj pravidelným návštevám divadelných predstavení. 



13. Závery a odporúčania: 

Uznesenie:  

Členovia Pedagogického klubu  pre čitateľskú gramotnosť:  

1.  Vzali na vedomie: 

a.      Informácie členov klubu o svojich skúsenostiach s využívaním zážitkového učenia. 

b.      Informácie prítomných pedagógov o svojich skúsenostiach s poznávacími exkurziami 

a ich výrazne pozitívnym vplyvom na osobnostný rast žiakov. 

  

2. Pedagogický klub pre čitateľskú gramotnosť ukladá členom klubu: 

a. Pripraviť  aspoň jeden návrh na poznávaciu exkurziu v našom regióne 
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