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Kamila Skolimowska urodzita si¢ 4 listopada
1982 roku w Warszawie. Mieszkata w naszej
dzielnicy- Goctaw.

Wychowywata si¢ w sportowe] rodzinie.

Jej mama byta Teresa Skolimowska,

ktéra uprawiajaca rzut dyskiem. Tata

byt Robert Skolimowski- wielokrotny mistrz
Polski, medalista mistrzostw Swiata

1 Europy w podnoszeniu cigzarow.

Brat Kamili, Robert, rowniez byt sportowcem — rzucat dyskiem
1 pchat kula.

Nauczycielem wf byta wieloletnia reprezentantka Polski w pchnieciu
kulg Ludwika Chewinska.




Juz jako kilkuletnie dziecko Kamila wykazywata si¢ duza sprawnoscia
fizyczna. Uwielbiata robi¢ fikotki, mostki 1 brzuszki. Chetnie jezdzita
na rowerze, hulajnodze czy tyzwach. Przejawiata réwniez ogromny talent
ptywacki. Najwiecksza frajde sprawiatly jej skoki do wody. Kamila
od zawsze miata wielkie wsparcie w najblizszych. Rodzice zachecali
zaréwno Kamileg jak 1 jej starszego brata Roberta do tego
by zainteresowali si¢ sportem. Wyznawali bowiem zasade, ze sport uczy:
rzetelnosci, tolerancji, odwagi, kompromisu oraz pracowitosci 1 to wtasnie
chcieli przekazaé swoim dzieciom.




Majac 9 lat Kamila rozpoczeta trenowanie podnoszenia cigzarow
Po dwoch latach cigzkiej pracy uzyskata 60 kg w rwaniu 1 90 kg
w podrzucie. Ten wynik zagwarantowat jej brazowy medal Mistrzostw Polski
Seniorek rozgrywanych w Elblagu. Niestety z powodu restrykcyjnych
przepisow przygoda Kamili z tym sportem dobiegta konca. Rodzice rozpoczeli
zatem poszukiwanie innej dyscypliny sportu dla swojej corki.




W szkole podstawowej przy ulicy

M Afrykanskiej byty dwie klasy sportowe: jedna

o profilu wioSlarskim, druga lekkoatletycznym. Chc
nawigzaé do sukcesé6w swojej cioci Barbary
Wojciechowskiej (m.in: olimpijki z Montrealu) Kami
zdecydowata si¢ na wioslarstwo.
Jeszcze wtedy trenowata jednoczesnie
dwie dyscypliny: wiodlarstwo 1 podnoszenie ci¢zaro
z ktorych ciezko byto jej zrezygnowad.

W wioslarstwie Kamila radzita sobie bardzo dobrze - bita rekordy klasy
oraz szkoly, dzielnie rywalizowata z chtopcami, startowata
w zawodach, odnosita sukcesy, ale czuta, ze nie jest to sport, ktérego
uprawianie sprawia jej rados¢, dlatego zrezygnowata.

Kilka miesigcy grata jeszcze w siatkéwke w klubie Skra Warszawa,
ale to réwniez nie bylo to czego szukata.




Jako trzynastolatka trafita wraz z bratem na stadion Legii,
gdzie sprobowata rzutu miotem, wowczas jeszcze nowe;j
dyscypliny. Szybko okazato si¢, ze ma do niej wrodzony

talent, gdy dwa miesiace pézniej zaczeta osiggac pierwsze
sukcesy. Przez kolejne cztery lata czesto startowata giéwnie
w zawodach juniorskich.




Kiedy miata niespeina 14 lat zostata mistrzynia i1 rekordzistka Polski, a
rok p6zniej mistrzynia KEuropy juniorek




Igrzyska Olimpijskie
Sydney w 2000 r.

Majac niecate 18 lat pojechata na swoje pierwsze Igrzyska
Olimpijskie do Sydney w 2000 r. 29 wrzesnia zdobyta ztoty medal olimpijski
posytajac mtot na odlegtos¢ 77,16 m. byt to jej trzeci rzut
w trakcie zawodéw finatowych 1 to on dat jej zwycigstwo.

Kamila Skolimowska ustanowita swoim rzutem rekord Polski
oraz rekord Swiata juniorek. Zostata rowniez najmtodsza mistrzynia
olimpijska w polskim sporcie.




Mimo podrézowania do wielu picknych miejsc na catym §wiecie
najchetniej wracata do domu. Skolimowska wiedziata tez, ze jedynie cigzka
praca 1 konsekwencja zdota osiggnac sukces.




Jednak, stawa nigdy nie uderzyta jej do glowy, m.in. odrzucita
propozycj¢ stypendium 1 bezptatnych studiéw na College Uniwersytetu

Yale chcac pozosta¢ w domu.




Kamila Skolimowska nie zajmowata si¢ jedynie sportem.
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Kiedy emocje olimpijskie opadly Kamila wrécita do szkoty
1 przystapita do egzaminu dojrzatosci.
Po skonczonym liceum rozpoczeta studia najpierw w Wyzszej Szkole
Spoteczno-Ekonomicznej, by po licencjacie przeniesé si¢ a Wydziat
Zarzadzania Uniwersytetu Warszawskiego.




Kamila na poczatku trenowata w klubie
Warszawianka, ale postanowita przeniesé
si¢c do Gwardii Warszawa.

W zwiazku z tym, ze byt to klub policyjny

Kamila mogta starac si¢ o etat w policji.




Szkolenia odbyta w Legionowie, po ich zakofnczeniu pracowata
w oddziale prewencji w Iwiczne] pod Piasecznem, w randze sierzanta.
Prace w policji traktowata jako forme¢ zabezpieczenia na zycie
po zakonczeniu kariery sportowe;].




18 lutego 2009 r. Kamila
Skolimowska zastabta podczas
zgrupowania polskich lekkoatletow
w Portugalii. Zmarta w drodze
do szpitala z powodu zatoru w tetnicy
plucnej. Zostata pochowana w Alei
Zastuzonych na warszawskim
cmentarzu na Powazkach.




W sierpniu 2009 roku we Wiadystawowie
w tamtejsze)] Ale1 Gwiazd Sportu odstonieto gwiazde
jej Imieniem
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W grudniu 2010 roku zatozona przez jej rodzing 1 przyjaciét Fundacja, ktora
pomaga mtodym, kontuzjowanym sportowcom, promuje sport
a w szczegolnosci lekkoatletyke wsrod dzieci 1 mtodziezy oraz organizuje
popularne imprezy m.in.: Memoriat Kamili Skolimowskie;.

Prezesem Fundacji zostat Robert Skolimowski.




W naszej dzielnicy imi§ Kamih
Skolimowskiej nosi rondo w okohcy
Balatonu




oraz boiska naszej szkoty

#UWIERZ, ZE TO CO TRUDNE,
KIEDYS PROSTSZE BEDZIE”
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SKOLIMOWSKA
1982 - 2009

MISTRZYNE OLIMPIJSKA

sUWIERZMY, ZE TO CO TRUDNE
KIEDYS PROSTSZE BEDZIE”




Osiagniecia:

Zloty medal igrzysk olimpijskich w Sydney 2000 (rzut mlotem)
Srebrny medal mistrzostw Europy w Monachium 2002

Brazowy medal mistrzostw Europy w Goéteborgu 2006

Zloty medal mlodziezowych mistrzostw Europy w Bydgoszczy 2003
Zloty medal mistrzostw §wiata junioré6w mtodszych w Bydgoszczy 1999
Zloty medal Mistrzostw Europy junioréw w Lublanie 1997

12-krotna mistrzyni Polski




