
SYSTEM OCENIANIA Z RELIGII DLA KLASY III SZKOŁY PODSTAWOWEJ 
według podręcznika „Poznaję Jezusa” 

zgodnego z programem nauczania nr AZ-1-01/18 

 
Zasady obowiązujące w ocenianiu z religii:  
• rzetelność i obiektywność – zastosowanie jednolitych norm i kryteriów oceniania,  
• systematyczność – równomierne rozłożenie procesu oceniania na cały okres nauki,  
• jawność – podawanie na bieżąco wyników pracy ucznia,  
• instruktywność – wskazanie na postępy i braki, na sposób poprawy i dalszej pracy,  
• motywacja – mobilizacja do dalszej pracy,  
• przyjazne komunikowanie informacji o ocenie,  
• poinformowanie ucznia i jego rodziców o poziomie i postępie jego osiągnięć (uczeń powinien wiedzieć, że ocena nie jest celem).  
 
Ocena z religii posiada wymiar: dydaktyczny i społeczno - wychowawczy  
a) dydaktyczny – ocenia wiadomości (zakres, jakość i rozumienie zdobytych wiadomości) – ocenia umiejętności w dziedzinie poznawczej 
(posługiwanie się zdobytą wiedzą, zastosowanie jej w konkretnych sytuacjach)  
b) społeczno - wychowawczy – ocena postaw (możliwe do zaobserwowania na lekcjach religii i przerwach w szkole postawy i cechy osobowościowe 
ucznia, jego funkcjonowanie w grupie)  
 
Oceny z religii wystawiane są w skali podanej przez MEN:  
• stopień celujący (6); 
 • stopień bardzo dobry (5);  
• stopień dobry (4);  
• stopień dostateczny (3);  
• stopień dopuszczający (2);  
• stopień niedostateczny (1)  
 
Za aktywną pracę na lekcji uczeń może otrzymać ocenę. Każdy uczeń ma prawo do dodatkowych ocen, uzyskiwanych za prace, zadania 
nadobowiązkowe , przyswajanie dodatkowych wiadomości, wówczas ocena ma wagę 2. Dopuszczone są „+” i „-”. Sześć plusów to 6. Trzy minusy to 1. 
 
Ocenie podlegają:  
1. Odpowiedzi ustne sprawdzające znajomość pacierza i prawd wiary (katechizm pamięciowy).  
2. Odpowiedzi ustne tematyczne związane z omówionymi zagadnieniami na katechezie. 
3. Wypowiedzi w trakcie lekcji sprawdzające przyswojenie i zrozumienie poznanej treści katechezy, aktywność i zaangażowanie, praca w grupach.  
4. Zeszyt ucznia, zeszyt ćwiczeń sprawdzany przez nauczyciela według potrzeb, możliwa raz w semestrze kompleksowa ocena zeszytu. 
5. Prace domowe. 
6. Postawa w czasie lekcji: na modlitwie i  w czasie trwania katechezy 



Ocenę w nauczaniu wczesnoszkolnym (klasy I-III) traktuje się, jako środek wspierania ucznia, wzmacniania pozytywnej postawy wobec ludzi i Boga. 
Nie jest to tylko sprawdzanie osiągnięć. Przede wszystkim zgodnie z zaleceniami Podstawy Programowej, oceniany jest wysiłek ucznia, biorąc pod 
uwagę indywidualne cechy i zdolności każdego dziecka. Nie mniej dąży się, w miarę tych indywidualnych możliwości, by dziecko zdobyło konkretne 
wiadomości i umiejętności.  Ocenę wystawia się m.in. za poniżej wymienione osiągnięcia ucznia. 
 
Oceny są jawne dla ucznia i jego rodziców. Na bieżąco są wpisywane do zeszytów wraz z informacją, co było przedmiotem oceniania i są podpisane 
przez rodziców 
 
W procesie oceniania obowiązuje stosowanie zasady kumulowania wymagań (ocenę wyższą otrzymać może uczeń, który spełnia wszystkie 
wymagania przypisane ocenom niższym). Oceniamy wiedzę i umiejętności ucznia oraz przejawy ich zastosowania w życiu codziennym, przede 
wszystkim w szkole. Gdy uczeń ubiega się o ocenę celującą, bierzemy pod uwagę również jego zaangażowanie religijno-społeczne poza szkołą. 
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
a) nie spełnia wymagań na ocenę dopuszczającą,  
b) odmawia wszelkiej współpracy,  
c) ma lekceważący stosunek do przedmiotu i wiary. 
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który spełnia wymagania konieczne: 
a) w zakresie wiadomości i umiejętności opanował treści najłatwiejsze, najczęściej stosowane, stanowiące podstawę do dalszej edukacji,  
b) wykazuje choćby minimalne zainteresowanie przedmiotem i gotowość współpracy z nauczycielem i w grupie. 
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który spełnia wymagania podstawowe: 
a) opanował treści najbardziej przystępne, najprostsze, najbardziej uniwersalne, niezbędne na danym etapie kształcenia i na wyższych etapach, 
b) uczestniczy w rozwiązywaniu problemów oraz umiejętnie słucha innych. 
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia wymagania rozszerzające: 
a) opanował treści umiarkowanie przystępne oraz bardziej złożone, 
b) ukierunkowany jest na poszukiwanie prawdy i dobra oraz szanuje poglądy innych, 
c) aktywnie realizuje zadania wykonywane w grupie. 
 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który spełnia wymagania dopełniające: 
a) opanował treści obejmujące elementy trudne do opanowania, złożone i nietypowe, 
b) wykazuje własną inicjatywę w rozwiązywaniu problemów swojej społeczności 
c) wszechstronnie dba o rozwój swojej osobowości i podejmuje zadania apostolskie. 
 
 



Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
a) posiadł wiedzę i umiejętności z przedmiotu w danej klasie, samodzielnie i twórczo rozwija własne uzdolnienia,  
b) biegle posługuje się zdobytymi wiadomościami w rozwiązywaniu problemów teoretycznych lub praktycznych i proponuje rozwiązania nietypowe,  
c) osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach kwalifikując się do finałów na szczeblu diecezjalnym, powiatowym, regionalnym, wojewódzkim albo 
krajowym lub posiada inne porównywalne osiągnięcia. 
 

PRZEDMIOT 
OCENY 

OCENA 

celująca bardzo dobra dobra dostateczna dopuszczająca 
niedostateczn

a 

1. Modlitwy, 
pieśni 

• dokładna znajomość tekstu, 
melodii, samodzielność i 
piękno wykonania  

• dokładna znajomość 
tekstu, melodii 

• dobra znajomość 
tekstu, melodii 

• niezbyt dokładna 
znajomość 
tekstu 

• fragmentaryczna 
znajomość tekstu 

• brak 
jakiejkolwiek 
znajomości 
tekstu 

2. Ćwiczenia 
w 

podręczniku 

• wykonane wszystkie zadania 

• staranne pismo 

• własne materiały 

• ilustracje itp. 

• starannie prowadzony 

• wszystkie zadania 
 

• zapis staranny 

• luki w zapisach 
(sporadyczne do 5 
tematów) 

• ćwiczenia 
czytelne 

• braki w 
zadaniach (do 
40% tematów) 

• pismo niestaranne 

• liczne luki w 
zapisach (do 70% 
tematów) 

• brak 
podręcznika 

3. Prace 
domowe 

• staranne wykonanie 

• treści wskazujące na 
poszukiwania w różnych 
materiałach 

• dużo własnej inwencji 

• twórcze 

• merytorycznie zgodne 
z omawianym na lekcji 
materiałem 

• staranne 

• czytelne  

• rzeczowe 

• wskazują na 
zrozumienie 
tematu  

• niezbyt twórcze 

• powiązane z 
tematem 

• niestaranne 

• widać próby 
wykonania pracy 

• na temat 

• praca nie na 
temat 

• brak 
rzeczowości 
w pracy 

• brak pracy 

4. 
Odpowiedzi 

ustne 
 

• wiadomości zawarte w 
podręczniku 

• wypowiedź pełnymi 
zdaniami, bogaty język 

• używanie prawidłowych 
pojęć 

• wiadomości z 
podręcznika 
prezentowane w 
sposób wskazujący na 
ich rozumienie, 
informacje 
przekazywane 
zrozumiałym językiem 

• odpowiedź pełna nie 
wymagająca pytań 
dodatkowych 

• wyuczone na 
pamięć 
wiadomości 

• uczeń ma 
trudności w 
sformułowaniu 
myśli własnymi 
słowami 

• potrzebna pomoc 
nauczyciela 

• wybiórcza 
znajomość 
poznanych treści 
i pojęć 

• odpowiedź 
niestaranna 

• częste pytania 
naprowadzające 

• słabe wiązanie 
faktów i 
wiadomości 

• chaos myślowy i 
słowny 

• odpowiedź 
bełkotliwa, 
niewyraźna, 
pojedyncze wyrazy 

• dużo pytań 
pomocniczych 

• brak 
odpowiedzi 
lub 
odpowiedzi 
świadczące o 
braku 
wiadomości 
rzeczowych 

 
 
 
 



5. Aktywność 

• uczeń wyróżnia się 
aktywnością na lekcji  

• korzysta z materiałów 
zgromadzonych 
samodzielnie 

• uczeń zawsze 
przygotowany do lekcji 

• często zgłasza się do 
odpowiedzi 

• wypowiada się 
poprawnie 

• stara się być 
przygotowany do 
lekcji chętnie w 
niej uczestniczy 

• mało aktywny na 
lekcjach  

• niechętny udział w 
lekcji 

• lekceważący 
stosunek do 
przedmiotu. 

6. 
Inscenizacje, 

gazetka 
szkolna, 
praca na 

rzecz 
Kościoła i 

inne 

• wielokrotnie pomaga w 
różnych pracach 

• pilnie i terminowo wykonuje 
powierzone zadania, 
wykazuje dużo własnej 
inicjatywy 

• aktywnie uczestniczy w życiu 
małych grup formacyjnych  
 

• starannie wykonuje 
powierzone przez 
katechetę lub księdza 
zadania 

• przejawia postawę 
apostolską 

• niezbyt chętnie 
wykonuje zadania 
poza lekcjami, ale 
nie unika ich 
zupełnie  

• uczestniczy w 
rekolekcjach 
szkolnych 

   

 
 
W miarę indywidualnych możliwości dziecko w III klasie zdobywa wiadomości i umiejętności, pozwalające przystąpić do Sakramentu Pokuty  
i Pojednania oraz Eucharystii. Uczeń powinien umieć:  
- modlić się indywidualnie i w zespole klasowym,  
- wyjaśnić znaczenie, sposób odprawiania Pierwszych Piątków Miesiąca,  
- wiedzieć co to jest różaniec, jak się odmawia różaniec, 
- znać najważniejsze uroczystości roku liturgicznego,  
- podać przykłady cudów Jezusa, - śpiewać pieśni i piosenki religijne,  
- wyjaśnić pojęcie grzechu powszedniego i śmiertelnego oraz omówić skutki grzechu ciężkiego,  
- przepraszać za popełnione zło i wynagradzać krzywdę, - powiedzieć z pamięci prawdy wiary i modlitwy poznane w klasie II,  
- wyjaśnić znaczenie dziesięciu przykazań Bożych i warunków dobrej spowiedzi,  
- znajomość podstawowego katechizmu pamięciowego (tabelka ze znajomości modlitw i przykazań) 
- nazwać części Mszy św. i omówić znaczenie Eucharystii, jako uczty, ofiary, dziękczynienia,  
- omówić wydarzenia Wielkiego Tygodnia,  
- wyciszyć się w czasie lekcji: na modlitwie i podczas słuchania słowa Bożego,  
- wykonywać prace domowe i starannie prowadzić zeszyt,  
- wprowadzać w życie prawdy wiary, dekalog, przykazanie miłości, 
- wykorzystać w praktyce poznane wiadomości przystępując godnie do Sakramentu Pokuty i Pojednania oraz Eucharystii. 


