Blok tematyczny: Dbamy o naszg planetg
Temat dnia: Co zrobi¢ dla Ziemi?

Grupa wiekowa: 4-latki

Data: 16.04.2021 r.

Cele ogolne:
e ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej;
e ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy 1 wspotdziatania.

Cele szczegolowe:
Dziecko:
e wchodzi w role i wypowiada si¢ 0 wyobrazonej sytuacji;

e bierze aktywny udziat w zabawach ruchowych, wykonuje polecenia, reaguje na
sygnaty dzwickowe i stowne, gesty, nasladuje ruchy, $piewa i tanczy;
wspolpracuje z innymi w czasie gry dydaktycznej;

faczy rysunek odpadu z odpowiednim pojemnikiem;

prawidlowo odpowiada na pytania z quizu ekologicznego;

utrwala zdobyta wiedzg 1 umiejetnosci.

Srodki dydaktyczne: nagranie pt. ,,Dzwicki wysokie i niskie” z kanalu W PODSKOKACH;
tasma klejaca lub dwa kawalki sznurka; pionki, kostka do gry, plansza; karta pracy, kredki;
nagranie piosenki pt. ,,Swiat w naszych rekach” z kanatu ZoZi. TV.

Przebieg zajeé:
1. ,,Rozgrzewka w podskokach” - zabawy muzyczno-ruchowe.
Stuchamy nagrania wykonujac wymienione ¢wiczenia:

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNgTfsU

2. ,,Co powiedzialyby zwierzeta?” — zabawa dydaktyczna.

Prosimy dziecko, aby zamkneto oczy 1 wyobrazito sobie pigkny las, a nastepnie, ze jest
zwierzatkiem, zyjacym w tym lesie. Po jakim$ czasie pytamy dziecko, co powiedziatoby
zwierze, gdyby mieszkato w takim lesie. Nastepnie prosimy dziecko, aby wyobrazito sobie las
zniszczony (potamane ro$liny, brudne rzeki, wszedzie $mieci) 1, Ze jest zwierzatkiem
mieszkajagcym tam. Ponownie pytamy co powiedziatoby zwierz¢. Na koniec zadajemy
pytanie: Co mozZemy zrobié, by wszystkie zwierzeta byly zdrowe i szczesliwe?

3. ,,WyScigi dzdzownic” — zabawa ruchowa z elementami petzania.


https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

Wyznaczamy na dywanie dwie linie. Dziecko ktadzie si¢ na dywanie na brzuchu przed
pierwszg linig. Na hasto Start dziecko ma jak najszybciej dotrze¢ do drugiej linii, petznac jak
dzdzownica — dziecko lezy na brzuchu, przedramiona oparte o podtogg, podnosi biodra do
gory i opuszcza je z jednoczesnym przesunigciem si¢ do przodu.

,Co zrobie dla Ziemi?” — gra dydaktyczna.

Na kartce znajdujacej si¢ w zataczniku nalezy wypisac liczby od 1 do 20 tak, aby utworzytly
plansze do gry (mozemy poprosi¢ dziecko o przeliczenie kwadratow do liczby jaka zna).
Zaznaczamy réwniez START 1 METE. Na starcie kladziemy pionki. Celem gry jest dotarcie
do lasu — pola z numerem 20. Kazdy po kolei rzuca kostk3 i staje na okreslonym polu. Kazde
pole od 1 do 20 ma przypisane znaczenie. Jesli jest ono dobre dla §rodowiska, przesuwamy
si¢ do przodu, jesli zte — cofamy sig.

Mozemy czyta¢ pierwsze zdanie ze znaczenia pdl i pytac¢ dziecko czy jest dobre czy zle.
Znaczenie kolejnych pol:

1. Pomagacie sprzata¢ las. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.

2. Wylaczacie §wiatto, gdy wychodzicie z pokoju. Przesuwacie pionek o 3 pola do przodu.

3. Pomagacie lesniczemu doktada¢ jedzenie do pasnika dla zwierzat. Przesuwacie pionek o 2
pola do przodu.

4. Po pikniku zostawiliscie $§mieci w lesie. Cofacie si¢ o 2 pola.

5. Kupujecie z rodzicami energooszczgdne zarowki. Przesuwacie pionek o 1 pole do przodu.
6. UrwaliScie galezie, aby zrobi¢ z nich miecze. Cofacie si¢ o 2 pola.

7. Myjecie zgby przy zakreconym kranie. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.

8. Wiozyliscie kij w mrowisko. Cofacie si¢ o 1 pole.

9. Pomagacie sadzi¢ drzewa. Przesuwacie pionek o 3 pola do przodu.

10. Gtosno krzyczycie w lesie, uciekajg zwierzeta, odlatujg ptaki. Cofacie si¢ o 2 pola.

11. Dokarmiacie ptaki w czasie mrozoéw. Przesuwacie pionek o 1 pole do przodu.

12. Posadzili$cie na balkonie kwiaty i je podlewacie. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.
13. Podeptaliscie grzyby. Cofacie si¢ o 2 pola.

14. Segregujecie $mieci. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.

15. Namawiacie rodzicéw, aby zatadowywali pralke i zmywarke do petna i dopiero wtedy
uruchamiali urzadzenie. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.

16. Ztapaliscie biedronke 1 wtozyliscie jg do pudetka od zapatek. Cofacie si¢ o 2 pola.

17. Ubrania, z ktérych wyrosliscie, oddajecie innym dzieciom. Przesuwacie pionek o 2 pola
do przodu.

18. Do przedszkola przychodzicie z rodzicami pieszo, bo mieszkacie niedaleko, a jadace
samochody zatruwaja srodowisko. Przesuwacie pionek o 2 pola do przodu.



19. Wyrzucacie kartke zapisang tylko z jednej strony. Cofacie si¢ o 1 pole.

20. Gratulacje! Mozecie pospacerowac po pigknym lesie!

»Pomoge Michalowi segregowa¢ Smieci” — praca z kartg pracy numer 29. Karta w
zalaczniku.

Wykonujemy polecenia zapisane na karcie pracy.

,Czy wiem, jak chroni¢ moja planete?” — quiz ekologiczny.
Pytania do dziecka:

1. Co robimy, by oszczedza¢ wode?

2. Jak zachowujemy si¢ w lesie, by nie ptoszy¢ zwierzat?

3. Kiedy nalezy dokarmia¢ ptaki?

4. Co nalezy zrobi¢, gdy wychodzimy z pokoju lub tazienki?

Dziecko odpowiadajac na ostatnie dwa pytania moze uzasadni¢ swoja odpowiedz
przyktadami.

,Ziemia, powietrze, ogien” — zabawa ruchowa.

Dziecko biega swobodnie po sali w rytm muzyki. Na hasto: Ziemia — ktadzie si¢ na plecach
na dywanie, nogi 1 r¢ce wyprostowane. Na hasto: Powietrze — kleczy, kotyszac si¢ na boki z
wysoko podniesionymi rekami. Na hasto: Ogien — staje nieruchomo z szeroko rozstawionymi
rgkami 1 nogami.

Link do piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

. Zajecia wyroOwnawcze 1 rozwijajace:
Edukacyjne kolorowanki:

http://www.czystabydgoszcz.pl/wp-content/uploads/2017/01/Maly-Ekolog.pdf
Bajka edukacyjna — proekologiczna: https://www.youtube.com/watch?v=RVSIBJGAypY



https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE
http://www.czystabydgoszcz.pl/wp-content/uploads/2017/01/Maly-Ekolog.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=RV5IBJGAypY
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