Regulamin bezpieczenstwa epidemiologicznego w Zespolu Szkét nr 6 im Macieja
Rataja w Etku w okresie epidemii COVID-19 obowiazujacy od 02.11.2021 r.

Opracowano na podstawie:
- wytycznych MEIN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placéwek;

- Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 06.05.2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonych

ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 861,
z pézn. zm.)

- Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczerstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. 2003, nr 6,
poz. 69 z pézn. zm.)

- Rozporzgdzenia MEN w sprawie szczegbinych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020, poz. 493 z pézn. zm.)

1. Organizacja zajec¢ w szkole.

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

Przy wejsciu do budynku szkoly nalezy zamieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoty umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekdji rak.

Poza czasem zajg¢ edukacyjnych, na terenie szkoty obowigzuje uczniéw oraz osoby
zatrudnione w szkole lub placéwce oswiatowej nakaz zakrywania ust i nosa przy
pomocy maseczki.

Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania

w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty.

Przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz jest ograniczone do niezbednego minimum
(obowigzuje je stosowanie $rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe [ub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych

infekcjq drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach - dolny hol budynku B,
sekretariat.

® W przypadku ucznidw z chorobami przewleklymi, w uzgodnieniu z rodzicamif
opiekunami prawnymi mogg zosta¢ dodatkowe $rodki ostrozno<ci.

® Rodzic/opiekun  ucznia w  razie  potrzeby bezposredniego  kontaktu
z nauczycielem, umawia sig z nim na spotkanie droga telefoniczng, bad? tez przez e-
dziennik. W umdéwionym terminie oczekuje na nauczyciela na dolnym holu budynku
gtéwnego szkoty (B), a nastepnie przechodza do sali nr 16.

® Komunikacja z opiekunami ucznia odbywa¢ sie bedzie z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtosc (telefon, e-dziennik).

® Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktdry bedzie odpowiednio dezynfekowany.



Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia
w odrgbnym pomieszczeniu (pokdj w pracowni hotelowej nr F2.28), zapewniajac min. 2
m odlegtosci od innych oséb, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundw
0 koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny s$rodek
transportu).

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwitocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0cCzu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowad, nalezy usungé lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

Uczeri posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniaé sie
przyborami szkolnymi miedzy sobga.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdine (korytarze) co najmniej raz na godzine,

W Czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadza rézni nauczyciele, rekomenduje sie:

— zachowanie odlegtosci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej
1,5 m, chyba, ze pomigdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw znajduje sie
przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,

— pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczgciem zajg¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miarg mozliwos¢, ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy
tawkami ucznidw,

— w miarg potrzeby, zapewnienie nauczycielowi maseczki, rekawiczek jednorazowych
lub srodkéw do dezynfekji rak - przez pracodawce

Zaleca sig korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Nauczyciele prowadzacy zajecia w tzw. ,,blokach tematycznych” beda indywidualnie
ustalac przerwy w czasie niepokrywajacym sie¢ z przerwami ogélnoszkolnymi celem
zmniejszenia liczby os6b przebywajacych jednoczesnie na korytarzach.

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktérych nie mozna zachowal dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe. W miarg mozliwosci zajecia wychowania fizycznego beda prowadzone na
powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni terenu szkoty.



W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu ucznidw
i stuchaczy u pracodawcéw podmiot Przyjmujacy uczniéw zapewnia prowadzenie tych
zaje¢ z uwzglednieniem przepiséw odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazéw
i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wiasciwych dla zaktadéw pracy

oraz wytycznych ministréw wiasciwych dla zawoddéw szkolnictwa branzowego,
dotyczacych poszczegébinych branz.

Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkotach
i placéwkach prowadzacych ksztatcenie zawodowe nalezy czysci¢, myé lub
dezynfekowac.

Uczeri nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegdlnosci z niepenosprawnosciami.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole beda uwzgledniaty
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Wytqcza sig z korzystania przez uczniéw centrum multimedialne.

W centrum multimedialnym wyznaczono miejsce do skfadowania celem poddania

kwarantannie (minimum 2 dni) oddanych przez wypozyczajacych ksiazek oraz innych
materiatdw oznaczonych data zwrotu.

Godziny pracy biblioteki upubliczniono na drzwiach biblioteki.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej funkcjonuje w godzinach pracy upublicznionych na
stronie internetowej szkoty, tablicy ogtoszeri oraz drzwiach gabinetu, uwzgledniajac
wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in.
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczer i powierzchni.

Przy wejsciu gtéwnym umieszczono numer kontaktowy z inspekcja sanitarng w sprawie
koronawirusa + 48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

Nalezy dopilnowac, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidw, wchodzace do
szkoly dezynfekowaty dfonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta
i nos.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Kierownik gospodarczy/kierownik internatu bedzie monitorowat przebieg codziennych
prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur, wigcznikdw.



Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cigle przestrzegal =zalecern producenta
znajdujacych sig na opakowaniu srodka do dezynfekgji. Wazne jest <ciste przestrzeganie
czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow,

tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do
dezynfekgiji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych  wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk - instrukcje
dezynfekgiji.

Nalezy na biezgco dba¢ o czystosé¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekejg lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Zuzyte maseczki oraz jednorazowe rekawice uzywane na terenie placéwki do celéw

profilaktycznych nalezy zgodnie z zaleceniami GIS wrzucane do workéw i pojemnikéw
na odpady zmieszane.

3. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw.

Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolagiji.

W miarg mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw.
podwyiszonego ryzyka, nalezy zastosowad rozwigzania minimalizujace ryzyko
zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych,
aw przypadku pracownikéw administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

Wyznaczono pomieszczenie (pokéj w pracowni hotelowej nr F2.28) wyposazone
w srodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe
w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych.

® Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawdéw choroby zakaznej powinni pozostac w domu
i skontaktowac sig telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowad, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

e W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowa¢ sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade
medyczna.

e Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi
w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zaleceri wydanych
przez organy Paristwowej Inspekgcji Sanitarne;.

* W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoly nalezy
stosowac sig do zalecern paristwowego powiatowego inspektora sanitarnego
i ustala sig listg 0oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach
podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana



o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Giéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszacych sig do os6b, ktére miaty kontakt z zakazonym.

" Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wiasciwej powiatowej stacj

sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.
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