Zajgcia 06.04 (wtorek)

Temat kompleksowy: Praca rolnika.
Temat dnia: Na polu. W gospodarstwie.

Cele:
Dziecko:
- podejmuje samodzielng aktywno$¢ poznawczg
- wie, skad bierze si¢ chleb
- interesuje si¢ praca rolnika na polu
- ¢wiczy koncentracje uwagi i myS$lenie przyczynowo-skutkowe, uktadajac historyjke
obrazkowa
- interesuje si¢ przyroda
- uktlada historyjke obrazkowa do wystuchanego wiersza, uzywa okreslen: na poczatku,
potem, na koncu
- poprawnie buduje zdania przy wypowiadaniu si¢ na okreslony temat
- rozwija wyobraznie przestrzenng
- uczestniczy w zabawach ruchowych, nasladowczych

Srodki dydaktyczne: wiersz ,,Rolnik” Z. Dmitrocy, bajka muzyczna ,,Symfonia zwierzat”,
piosenka ,,Kura gdacze ko ko ko” + tekst piosenki, film edukacyjny ,,0d ziarenka do
bochenka”, historyjka obrazkowa zwigzana z powstawaniem chleba, sktadniki do upieczenia
chleba, nozyczki

Przebieg zajec:
1.Rolnik — nauka wiersza Z. Dmitrocy potaczona z zabawg nasladowcza.

,,Rolnik”

Rolnik rano rusza w pole (dziecko maszeruje)

Ora¢ ptugiem czarng role, (dziecko wyciaga raczki przed siebie i idzie do przodu)
Sieje zboze i buraki, (dziecko pokazuje ze co$ rozrzuca)

Z ktorych potem sg przysmaki. (dziecko gladzi si¢ po brzuszku)

2. ,,Symfonia Zwierzat” - wystuchanie 1 obejrzenie bajki muzycznej. Dziecko nazywa
wszystkie zwierzgta, a pdzniej nasladuje ich odglosy.

https://www.youtube.com/watch?v=h2uXQ0jj Xws

3. ,,Spiewajqce Brzdace - Gdacze kura: Ko, Ko, Ko” - zabawa muzyczno - ruchowa.
***Dzieci wykonuja ruchy o ktérych mowa w piosence.

link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=0QPgALIknKwY


https://www.youtube.com/watch?v=h2uXQ0jjXws
https://www.youtube.com/watch?v=QPqALIknKwY

Tekst:

1. Pewna kura na podworzu ciaggle gdacze,
Ciagle gdacze,

A gdy gdacze to wysoko w gore skacze,
W gore skacze,

Bardzo glo$no i bez przerwy hatasuje,
Hatasuje,

I si¢ niczym, ani nikim nie przejmuje,

Nie przejmuje.

Ref. Z rana ko, ko, ko, ko,
W nocy ko, ko, ko, ko,
Przez dzien caty ko, ko, ko,
Ciagle ko, ko, ko, ko,
Tylko ko, ko, ko, ko,

Na okragto ko, ko, ko!

2. Na podworzu kura dzioba nie zamyka,
Nie zamyka,

Chociaz przy niej kazdy uszy swe zatyka,
Swe zatyka,

Tym halasem wszystkich wkoto denerwuje,
Denerwuje,

Wiec na kare kura za to zastuguje,
Zashuguje.

Ref. Z rana ko, ko, ko, ko,
W nocy ko, ko, ko, ko,
Przez dzien caty ko, ko, ko,
Ciagle ko, ko, ko, ko,
Tylko ko, ko, ko, ko,

Na okragto ko, ko, ko!

4. ,,0d ziarenka do bochenka” - film edukacyjny dla dzieci.

https://www.voutube.com/watch?v=99wOP1R-918

5.,,0d ziarna do chleba” - na podstawie filmu zapoznaj si¢ z obrazkami i ut6éz je w
poprawnej kolejnosci.


https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

Rolnik przygotowal
pole do siewu: zaoral je
1 rozrzucil nawoz. Teraz
przy pomocy siewnika
sieje zboze.



Zboze mozna siac jesie-
nig lub wiosng. Zboza
ozime sieje si¢ jesienia.
Zboza siane wiosna to
zboza jare.



Latem, kiedy zboze
jest juz dojrzale, na po-
le wyjezdza kombajn,
$cina klosy i od razu

je midci.



“

Zebrane ziarno zawozi sie
do mlyna. Tam mlynarz
miele je na make.



Za pomocg duzego
miksera piekarz wyrabia
ciasto z maki i drozdzy.



Sprzedawczyni z u§mie
chem podaje pieczywo
1 ZyCZy Smacznego.



6. Na koniec proponuje wspdlne upieczenie chlebka. Ponizej zamieszczam przepis.
Smacznego :) :) )

Skladniki:

500 g maki pszenne;j

7 g drozdzy suchych

dwie tyzeczki cukru

dwie ptaskie tyzeczki soli

4 tyzki otrgbow owsianych (moga by¢ inne ziarenka)
400 ml (dwie szklanki) cieptej wody

troszke thuszczu 1 bulki tartej do wysmarowania formy

Przygotowanie chleba

1.

Drozdze wsypuje do cieptej wody, doktadnie mieszam i1 odstawiam na kilka minut na
bok.

Pozostate sypkie sktadniki (poza bulka tarta) mieszam w duzej misce 1 wlewam do
nich wode¢ z drozdzami

Wszystko doktadnie mieszam tyzkg az do uzyskania zwartej masy, a nastepnie
odstawiam ciasto w przykrytej misce na 30 minut, aby w tym czasie moglo wyrosna¢.
Wyro$nigte ciasto mieszam jeszcze delikatnie 1 przektadam do natluszczonej 1
oprészonej niezbyt obficie bulka tartg formy.

Tak przygotowane ciasto odstawiam jeszcze na kilka minut w cieple miejsce do
wyrosnigcia 1 wstawiam na jedng godzing do piekarnika nagrzanego do temp. 200 st.

C.



